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WillemsBuitenpost mei 2024

Beste Jan,

Volop actief!

Het natte voorjaar speelt ons parten. Na een regenachtige herfst volgden een matige winter
en een behoorlijk nat voorjaar. Toch hebben onze boeren ons al weer verrast met de eerste
producten. Knap!

En er valt meer te beleven op de Willemshoeve dan alleen maar producten ophalen. Het
barst van de activiteiten, waarvan je in deze editie van WillemsBuitenpost aardig wat
voorbeelden ziet.

Er zijn ook activiteiten waarbij niet-leden kunnen aanhaken. Leuk als je daarvoor interesse
toont. Graag tot ziens op onze boerderij.

Met vriendelijke groet,

Henk Vroom
voorzitter Herenboeren Willemshoeve
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Lente!!

De lente ging op de Herenboerderij Willemshoeve niet ongemerkt voorbij. Op zaterdag 23
maart was er Lentefeest met diverse activiteiten en lekkernijen. Veel leden namen de
moeite om de boerderij te bezoeken en te kijken hoe het met de pasgeboren kalfjes en
biggetjes ging. Dat ging goed, al stelden de varkens- en koeienmoeders het niet erg op prijs
als bezoekers te dichtbij kwamen.

Verder brak het moment aan waarop de varkens (eerst) en de koeien (twee weken later)
weer naar buiten konden. Eigenlijk weer een lentefeest, maar dan voor de dieren.

De varkens gaan naar buiten (vimeo video)

De koeien gaan naar buiten (vimeo video)

Klussen, klussen, klussen!!

Het wachten was op droog weer, een dag met weinig wind en een moment waarop een
ruim aantal mensen beschikbaar was om het plastic zeil over het skelet van de tunnelkas te
trekken. Bij een van de twee tunnelkassen is dat gelukt. Het natte weer zorgt ervoor dat kas



nummer 2 nog even moet wachten op overdekking. Inmiddels bleek het water in de wél
overdekte tunnelkas al aardig gestegen. Het was lastig om het overtollige water af te
voeren. Ondanks alles is de kas nu toch in gebruik en plukken we daar — letterlijk — de
vruchten van.

Minder last van nattigheid hebben de harde werkers in de hoeve. Het woonhuis van Gijs en
Joke van Zijtveld, aan de voorkant van de boerderij, krijgt steeds meer vorm. Aan de
achterkant, de deel - het vroegere bedrijffsgedeelte, verloopt alles volgens planning. De
Dagbesteding kan op 1 juni haar poorten openen voor de Open Dag. Mede dankzij de hulp
van meewerkers van de Herenboerderij schiet het ook lekker op met de Belevingstuin, aan
de zijkant van de boerderij. Hulde aan alle harde werkers die deze metamorfose mogelijk
maken.

Open Dag Dagbeleving Willemshoeve - Ontdek, verbind, ervaar!

Op zaterdag 1 juni houdt Dagbeleving Willemshoeve een Open Dag. "Ontdek, Verbind,
Ervaar!", die woorden zijn die dag actueel. Tijdens de Open Dag openen maar liefst elf
Amaris-zorglocaties in de regio Gooi & Vechtstreek en Eemland hun deuren, zodat
iedereen de kans krijgt om zelf te ervaren wat 'betekenisvol leven' betekent en hoe
Dagbeleving Willemshoeve hieraan een bijdrage levert. Deze Open Dag is zowel
interessant voor de leden van de Herenboerderij als voor iedereen uit Soest en Baarn die
interesse heeft in de dagbesteding op de Willemshoeve.

De Open Dag vindt plaats op: 1 juni 2024 van 12:00 tot 15:00 uur.




Jesse Opdam, de vertrekkende boer, tussen zijn opvolgers: Wout van der Ploeg en Maja
Nijessen

Boerenwissel bij Herenboeren Willemshoeve

Na drie jaar verlaat boer Jesse Opdam Herenboerderij Willemshoeve. Per 1 mei vertrekt hij
naar de Herenboerderij in Weert. Jesse wordt opgevolgd door Wout van der Ploeg en Maja
Nijessen, die nu ook al in dienst zijn bij onze Herenboerderij. Leden en bestuur vinden het
erg jammer dat Jesse vertrekt maar zijn blij met de goede opvolging.

Jesse was de eerste boer bij Herenboeren Willemshoeve; hij werkte er sinds de oprichting
van de boerderij in 2021. Hij heeft in de beginjaren veel betekend voor de opbouw en
inrichting van ons boerenbedrijf, onder meer door het maken van een teeltplan. Jesses
grootste wens is om te wonen op de boerderij waar hij werkt. Die wens gaat in vervulling in
Weert. Na zijn vertrek blijft hij nog enkele maanden af en toe terugkomen om de overgang
voor de nieuwe boeren zo soepel mogelijk te laten verlopen.

De opvolging is in goede handen bij Wout van der Ploeg. Hij studeerde aan de
Warmonderhof en begon na een stage in Maarssen te werken op de Herenboerderij in de
Bilt. Daarna kwam hij als parttime-boer in dienst bij Herenboeren Willemshoeve. Dat
dienstverband wordt nu dus uitgebreid. Maja Nijessen liep tijdens haar studie aan de
Warmonderhof stage bij Biologische Balansboerderij Het Derde Erf in Soest en daarna
enkele maanden op de Willemshoeve. Maja schuift door naar de plaats die Wout vrijmaakt.
Een heel harmonische overgang dus. Ronald van der Vight blijft zijn boerenwerk doen in de
boomgaard.




Janet Stapelbroek van Educatieteam Herenboeren Willemshoeve ontvangt de
Stimuleringsprijs van Slow Food Utrecht uit handen van Ernst Hart, de voorzitter van deze
afdeling.

Educatieteam Willemshoeve wint Stimuleringsprijs Slow Food Utrecht

Het Educatieteam van Herenboerderij Willemshoeve in Soest en Baarn won de achtste
Stimuleringsprijs van Slow Food Utrecht. De prijs, een geldbedrag van € 500, werd op
zaterdag 13 april op de Herenboerderij door het bestuur van Slow Food Utrecht
overhandigd aan Janet Stapelbroek van het Educatieteam van onze Herenboerderij.

Slow Food Utrecht kent jaarlijks een Stimuleringsprijs toe aan een initiatief dat steun
verdient. Dit jaar is het Slow Food-thema wereldwijd "Plant the future". De plannen die het
Educatieteam heeft om schoolkinderen te laten kennismaken met onder meer duurzame
groententeelt spreken de leden van Slow Food Utrecht zeer aan: ‘Niet alleen vanwege
kennisoverdracht maar ook door de jeugd werkelijk te laten zien en ervaren hoe groenten
op een duurzame manier geteeld kunnen worden’, lichtte Ernst Hart toe bij de
overhandiging. Hij is voorzitter van Slow Food Utrecht, een afdeling van Slow Food
Nederland. Slow Food is een wereldwijde voedselbeweging die zich inzet voor een goed,
schoon en eerlijk voedselsysteem.

Janet Stapelbroek van het Educatieteam is blij met de prijs: ‘Ten eerste vinden we het al
prachtig dat Slow Food ons en onze plannen een warm hart toedraagt. En dan het bedrag
natuurlijk! Daarvoor kunnen wij materialen aanschaffen die we gebruiken voor de
rondleidingen aan kinderen van basisscholen en middelbare scholen. Daardoor leren
kinderen hoe hier voedsel op een natuurgedreven en circulaire wijze geproduceerd wordt
en dat we daar heel trots en zuinig op moeten zijn.’

Vrijwilligers gezocht voor Dagbeleving Willemshoeve



Vanaf 3 juni start de Dagbeleving op maandag, woensdag en vrijdag. Elke dag is er een
groepje van acht mensen met dementie die de Willemshoeve bezoeken en er een zinvolle
en fijne dag beleven. De groep wordt begeleid door een zorgprofessional. De wens is om
daarnaast per groep ook een vrijwilliger erbij te betrekken. Samen kunnen zij nog beter
aansluiten bij de wensen van bezoekers met dementie. Zo ondersteun je als vrijwilliger bij
allerlei activiteiten. Van samen fietsen op de duofiets, wandelen, tuinieren, samen klussen
tot het maken van een heerlijke appeltaart. De gewone dingen die het leven een stuk leuker
maken. Ook is er de mogelijkheid om als vrijwilliger te ondersteunen bij het vervoer van en
naar de Willemshoeve.

Wil jij als vrijwilliger bijdragen aan de Dagbeleving? Fijn! Neem dan contact op met Jeroen
Meeder om de mogelijkheden te bespreken. Jeroen is bereikbaar op: 06-52403335 en
info@dagbelevingwillemshoeve.nl.

Rondleidingen op de boerderij

Wie met eigen ogen wil zien wat er op Herenboerderij Willemshoeve allemaal omgaat, die
kan meedoen aan een rondleiding. Maandelijks op de zaterdag is er gelegenheid om de
varkens en koeien te bekijken uitleg te krijgen over de tunnelkassen, de boomgaard en de
groenten, enz.

Voor een overzicht van de komende rondleidingen zie https://willemshoeve.herenboeren.nl/
en meld je aan via de aanmeldknop op de datum van jouw keuze.




Interessant

e Op 19 april werd Frank van Geffen geinterviewd over de stimuleringsprijs van Slow
Food Utrecht voor Eemland1 Actueel. Beluister het fragment...

e Nieuwe boeren Willemshoeve Soest produceren lokaal voedsel: 'Mensen steeds
bewuster van wat ze eten' (RTV Utrecht)

Dit is de nieuwsbrief van Herenboeren Willemshoeve die regelmatig verschijnt. Je ontvangt WillemsBuitenpost
omdat je aangaf interesse te hebben in gezond, lekker en duurzaam voedsel dat van dichtbij komt.
Contact: willemshoeve.herenboeren.nl
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